[bookmark: _GoBack]NOTA DE ENFERMERÍA
Nombre del paciente: _Juan Pérez López_ Edad: _50 años.     Expediente:   489-45__
Servicio: ___Urgencias, estabilización__ _ Cama:   N° 5__
	FECHA
	OBSERVACIONES

	7/01/20017
	

	4:20 A.M
	Ingresa Paciente Masculino con síntomas de Hiperglucemia (300 de glucosa en sangre), se le administran 12 unidades de insulina, así como presenta síntomas de deshidratación, y se le coloca suero intravenoso.

	6:00 A.M
	Se hace revisión del paciente y de los niveles de azúcar en sangre (220 de azúcar en sangre).

	7:00 A.M
	Se le da de desayunar al paciente, y se le administra medicamento.

	10: 00A.M
	Se revisa l paciente tomándole la temperatura y el ritmo cardiaco (parece estable).

	2:00 P.M
	Se le da de comer al paciente y se le miden los niveles de glucosa en sangre (180 de azúcar).

	3:00 P.M
	Se le administra medicamento al paciente

	4:00 P.M
	Revisión del paciente (dice sentirse mejor), temperatura normal, sin sudoración. Se le sigue administrando medicamento a través de la intravenosa.

	5:00 P.M
	Se le inyectan 10 unidades de insulina al paciente.

	7:00 P.M
	Se le sirve de cenar al paciente

	8:00 P.M
	Se miden los niveles de azúcar en sangre (140), el paciente comienza a estabilizarse.

	10: P.M
	Revisión del paciente, se le administra medicamento y se revisan los niveles de azúcar en sangre, así como se monitorea el flujo intravenoso (se administran medicamentos vía intravenosa). 

	10:20 P.M
	El paciente se duerme, aparentemente se encuentra estable.







